~a WIR'TSCHAFT | 16

Ausgabe Nr. 8/9 | August/September 2012 | www.spectator.de | SPECTATOR DENTISTRY

Abrechnungsfahige Restaurationsalternative

Gesprach mit Dr. Hans-Christian Wehmer zu seinen Erfahrungen mit EQUIA in der Fillungstherapie

BAD HOMBURG - Wenn es in der
Fiillungstherapie um zuzahlungs-
freie Versorgungen fiir GKV-Patien-
ten geht, setzen Zahnirzte seit Jahr-
zehnten auf den ,Goldstandard“
Amalgam. Mit EQUIA gibt es seit
2011 eine abrechnungsfihige Er-
ginzung in der Fiillungstherapie.

r. Hans-Christian Wehmer ist An-

wender der ersten Stunde und er-
lautertim Gesprédch, warum er die neue
Amalgam-Alternative wichtig und rich-
tig findet.

SPECTATOR: Sie sind seit 1998 in einer
Gemeinschaftspraxis im einwohner-
stirksten Osnabriicker Stadtteil Schin-
kel tétig. Konnen Sie uns das Leistungs-
angebot sowie Ihre Praxis- und Patien-
tenstruktur niher erldutern?

Dr.Hans-Christian Wehmer hat bisher gute Erfahrungen mit der zahnfarbe-
nen und zuzahlungsfreien Alternative zu Amalgam gemacht: Seine Patien-
ten schitzten die Asthetik und die schnelle Verarbeitung von EQUIA.
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Dr. Hans-Christian Wehmer: Wir
sehen uns als Praxis mit einer ,breiten
Basis“ und bieten das gesamte Spek-
trum zahnmedizinischer Leistungen
an. Unsere Patienten stammen aus al-
len Bevdlkerungsschichten und Al-
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tersgruppen - ob jung oder alt, gesetz-
lich oder privat versichert. Die Praxis
existiert seit 45 Jahren und verfiigt
iiber ein eigenes Praxislabor. Auf diese
Weise konnen wir prothetische Ver-
sorgungen direkt im eigenen Haus an-

bieten. Zum weiteren Ausbau
unseres Eigenlabors sind wir im
vorigen Dezember zudem in die
CAD/CAM-Technik eingestie-
gen.

SPECTATOR: Wie schitzen Sie
das Potenzial von EQUIA in der
Fiillungstherapie ein?

Wehmer: EQUIA setze ich in
der Fillungstherapie und dari-
ber hinaus auch bei Vorbehand-
lungen bei prothetischen Leis-
tungen ein. Nach der Einfiihrung
des Materials in unserer Praxis
stellte ich fest, dass Patienten der Be-
handlung mit Blick auf die zahnfarbe-
ne Fiillung und die damit verbunde-
nen &sthetischen Vorteile von vorn-
herein aufgeschlossener gegeniiber-
stehen. Neben der Anwendung bei Ka-
vitdten im Seitenzahnbereich kommt
EQUIA an gleicher Stelle zudem beim
Austausch insuffizienter Fiillungen
zum Einsatz. Bis zur Einbringung von
prothetischen Versorgungen behan-
deln wir die Patienten zunéchst ein-
mal mit EQUIA. Hinsichtlich des per-
manenten Einsatzes des Materials in
den definierten Indikationsbereichen
(Restaurationen der Klasse I, kaudruck-
belastete Restaurationen der Klasse II,
sofern der Isthmus weniger als die Half-
te des Interkuspidalraumes betrdgt —
Red.) haben wir bisher keine Probleme
festgestellt.

lung haben will. Um es in Zahlen aus-
zudriicken: In meiner Praxis lehnen es
95 Prozent aller Patienten von vorn-
herein komplett ab. Auch bei bereits
verlegten Amalgam-Fiillungen habe
ich bei den Patienten eine gewisse Un-
zufriedenheit mit dem Material ausma-
chenkonnen-vor allem in dsthetischer
Hinsicht. Wenn sie dann auf die Exis-
tenz der zuzahlungsfreien und dartiber
hinaus  zahnfarbenen Alternative
EQUIA aufmerksam gemacht werden,
sind sie mit der Amalgam-Losung letzt-
lich einfach nicht zufrieden.

SPECTATOR: Welche Argumente spre-
chen im Beratungsgesprich am ehes-
ten fiir EQUIA: zahnfarben, abrech-
nungsfihig oder schnell in der An-
wendung?

Wehmer: Das Hauptargument fiir
die Patienten ist in der Fiillungsthera-
pie definitiv, dass EQUIA wesentlich
unauffalliger ist als Amalgam, da es
zahnfarben ist — wobei dieser Aspekt
auch immer vor dem Hintergrund
des Kosten-Leistung-Verhiltnisses be-
trachtet wird. Diesbeziiglich kommen
die Patienten oft direkt mit dem
Wunsch nach einer zahnfarbenen Fiil-
lung zu mir. Die Bereitschaft zur Zuzah-
lung ist zwar grundsitzlich gegeben,
falls jedoch jemand nicht hinzuzahlen
mochte oder kann, bietet EQUIA in die-
sem Fall die optimale Alternative. Im
Zeitfaktor sehe ich vor allem fiir mich

Das Produkt wird in Kapseln angeboten und bietet viel Komfort in der Applikation.

SPECTATOR: Wie stehen Sie person-
lich zur Verwendung von Amalgam in
der Fiillungstherapie?

Wehmer: Mit Amalgam kommt
man als behandelnder Zahnarzt natiir-
lich nach wie vor in Kontakt. Hinsicht-
lich ihrer Langlebigkeit sind Amalgam-
Fiillungen unbestritten eine geeignete
Restaurationsalternative, nur: Kaum
ein Patient mochte es mehr haben. Dies
ist einer der Griinde, warum wir Amal-
gam in unserer Praxis nicht vorratig ha-
ben. Dariiber hinaus mochte ich mich
und mein Team nicht einer tiberm&gi-
gen Arbeit mit Amalgam aussetzen.

SPECTATOR: Kommt es hdufig vor,
dass Patienten gezielt nach einer
amalgamfreien Versorgung fragen?
Wehmer: Ich kenne keinen Patien-
ten, der nach Vorstellung der Fiillungs-
alternativen gerne eine Amalgam-Fiil-

als Anwender ein wesentliches Argu-
ment: Das Material ldsst sich sehr ziigig
und einfach in einer Sitzung legen und
bringt auch einen Zeitvorteil fiir den
Patienten mit sich. Das in Kapselform
vorliegende Material kann sehr genau
und blasenfrei appliziert werden, so-
dass ich im weiteren Verlauf der Be-
handlung die aufgefiillte Kavitdt zu ei-
ner dichten und randspaltenfreien Fiil-
lung modellieren kann. Fiir mich als
Behandler ist ein grundlegendes Ziel
die bestmdgliche Versorgung aller Pa-
tienten — unabhingig von ihrem finan-
ziellen Status. Im heutigen Gesund-
heitssystem spielt der Kostenfaktor ja
fiir den einzelnen Patienten mehr denn
je eine Rolle. Ich hatte bereits mehrere
komplexere Félle, bei denen durch die
Behandlung mit EQUIA ein groRes
Stiick an Lebensqualitdt zuriickgege-

ben werden konnte. (SD) =



